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Начальник департамента физической культуры и спорта администрации города Братска
_____________ Г.А. Данилова
«____»_______________2022 г.
	
	УТВЕРЖДАЮ
Руководитель клуба любителей бега «13 Район» города Братска                                                                                                     __________ А.Ю. Соколов                                                                                                    «____» ___________2022 г.



ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении легкоатлетического «Первомайского пробега»

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Легкоатлетический «Первомайский пробег» (далее -  легкоатлетический пробег) проводится в рамках реализации календарного плана физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий муниципального образования города Братска на 2022 год, утвержденного приказом начальника департамента физической культуры и спорта администрации города Братска от 10.01.2022 № 01.
1.2. Легкоатлетический пробег проводится с целью:
1.2.1. популяризации оздоровительного бега;  
1.2.2. укрепления спортивного духа и  пропаганды здорового образа жизни;
1.2.3. приобщения максимального количества жителей города Братска к регулярным занятиям физической культурой и спортом;
1.2.4. выявления сильнейших бегунов города Братска.

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ МЕРОПРИЯТИЯ
2.1. Место проведения: г. Братск, ж/р  Падун, , ул. Гидростроителей 52,
 напротив администрации Падунского округа .
Легкоатлетический пробег проводится в парковой зоне. Две Дистанции: 12 км и 1,2 км.  Длина круга составляет  - 1200 метров. Участники будут считать круги самостоятельно с помощью мобильного приложения для бега. В конце пробега результаты каждого участника будет принимать главный судья. Так же, дистанция участников пробега будет измеряться электронным хронометражом.

2.2. Сроки проведения: 01 мая 2022 года. Старт в 11.00 часов.

3. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ
3.1. Общее руководство организацией и проведением легкоатлетического пробега осуществляет  клуб любителей бега «13 Район»  города Братска при содействии департамента физической культуры и спорта администрации города Братска.
3.2. Непосредственное проведение легкоатлетического пробега возлагается на главную судейскую коллегию. Главный судья  -  Соколов А.Ю.

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
4.1. К участию в легкоатлетическом пробеге на дистанцию  12 км. приглашаются все желающие: любители и профессионалы (возраст: с 10 лет); на дистанцию 1,2 км. Приглашаются все желающие. 
4.2. Участники  обязаны предоставить медицинские справки с допуском к участию в спортивном мероприятии с формулировкой «Допущен(а) к участию в  легкоатлетическом «Первомайском пробеге на дистанцию 12 км.» с печатью выдавшего ее медицинского учреждения, подписью и личной печатью врача. 
4.3. Участники, несут ответственность за свое здоровье и жизнь, поставив личную подпись в расписке, для участия на дистанцию 1,2 км.
4.4. Справка должна быть выдана не ранее 02 ноября 2021 года.
4.5. Форма справки согласно Приложению №1. 
5. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ
5.1. Регистрация участников начнется в день старта 01 мая 2022 года с 9.00 до 10.30   часов.  Справки по телефону: 89086493635.

6. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ
6.1. Программа легкоатлетического пробега:
- 9.00 часов – регистрация участников;
- 11.00 часов – старт участников пробега;
- 13.00 часов – награждение победителей и призеров пробега.
6.2. Легкоатлетический пробег проводится в парковой зоне, напротив администрации Падунского округа, г. Братск, ж/р  Падун, , ул. Гидростроителей 52.
6.3. Дистанции: 1,2 км, 12 км. 
6.4. Участники считают расстояние самостоятельно с помощью мобильного приложения для бега. 
6.5. В конце пробега результаты каждого участника будет принимать главный судья.
6.6. Легкоатлетический пробег проводится в соответствии с правилами вида спорта «легкая атлетика», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации                    от 16 октября 2019 года № 839.


7. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ
7.1. Награждение участников пробега в абсолютном зачёте для дистанции 12км.:
- 1, 2, 3 места среди женщин (медали, грамоты);
- 1, 2, 3 места среди мужчин (медали, грамоты);
- по возрастным категориям 1-е места (грамоты):
женщины: 10-14; 15-19; 20-34; 35-49; 50-59;  60-69;  70 и старше; 
мужчины: 10-14; 15-19; 20-34; 35-49; 50-59;  60-69;  70 и старше.
           7.2. . Награждение участников пробега в абсолютном зачёте для дистанции 1,2 км.:
- 1, 2, 3 места среди женщин (медали, грамоты);
- 1, 2, 3 места среди мужчин (медали, грамоты).


8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
8.1. Расходы, связанные с организацией и проведением легкоатлетического пробега несут:  
8.1.1. Департамент физической культуры и спорта администрации города Братска – награждение (медали, грамоты), обеспечение медицинского обслуживания легкоатлетического  пробега  в рамках муниципальной программы города Братска «Физическая культура и спорт» на 2020-2024 годы.
8.1.2. Клуб любителей бега «13 Район» - организация работы судейской коллегии. 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
9.1. Легкоатлетический пробег проводится на стадионе «Труд», который включен во Всероссийский реестр объектов спорта Министерства спорта Российской Федерации, в соответствии с пунктом 5 статьи 37.1. Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации».
9.2. Легкоатлетический пробег проводится при наличии медицинского персонала для оказания в случае необходимости первичной медико-санитарной помощи. Соблюдение требований по медицинскому обеспечению возлагается на департамент физической культуры и спорта администрации города Братска.
9.3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии                           с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г.                № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».
9.4. Во время проведения легкоатлетического пробега с участниками в возрасте до 18 лет обязательно находится представитель, указанный в официальной заявке, который отвечает за жизнь и здоровье своих спортсменов. Участники в возрасте 18 лет и старше самостоятельно несут полную личную ответственность за свои действия, а так же свою жизнь и здоровье, поставив личную подпись в заявке - расписке.
9.5. Основанием для допуска спортсмена к участию в соревнованиях по медицинским заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или врача по спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью допустившей спортсмена медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который включает лечебную физкультуру и спортивную медицину (возможна медицинская справка о допуске к соревнованиям, подписанная врачом по лечебной физкультуре или врачом по спортивной медицине и заверенная печатью медицинской организации, отвечающей вышеуказанным требованиям). 
9.6. В целях предотвращения распространения коронавирусной инфекции                  (COVID-19) и в связи с эпидемиологической ситуацией в Иркутской области легкоатлетический пробег проводится с соблюдением мер эпидемиологической безопасности. Ответственность за соблюдение санитарно–эпидемиологических норм возлагается на клуб любителей бега «13 Район»  города Братска.
10.8. В соответствии с Указом Губернатора Иркутской области от 27.10.2021 № 291-уг «О реализации указа Президента Российской Федерации от 20 октября 2021 года № 595              и о внесении изменений в указ Губернатора Иркутской области от 12 октября 2020 года              № 279-уг легкоатлетический пробег проводится без участия зрителей.










































ПРИЛОЖЕНИЕ № 1.


Справка

Выдана ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
В том, что он (она) по физической подготовленности и состоянию здоровья допускается к участию в соревнованиях 
_______________________________________________________________________________
На дистанцию: _________________________________         город: _______________________



Выдана: «_______»  _____________________ 2022 г.
М. П.                                                                                         Тренер: ______________________________
                                                                                                   Врач:    ______________________________













                                         

       
                                         
                                         

